YacTHoe yupexaeHue counanbHoro obcnyxueaHunsa «[eTtckas gepesHst — SOS MyLWwWKuHY

MPUKA3

18.06.2020 Ne 18062-04

Cankr-MNeTepbypr, r. MyLwkuH

06 opraHuzauum
noBCceAHEBHOMN AeATEeNbLHOCTH

B cooteeTcTBUM ¢ YcTaBom HYYCO «[leTckan gepesHa —SOS MNywkuH» (anee - [leTckas gepesHs)
ABNAETCA OpraHusauuein [ns OeTerd-cupoT W AeTeid, ocTaslwuxcs 6e3 noneyeHus poauTenem,
OKa3sblBaKLUEN coumnarnbHbie YCNyTu.

Ha [letckyto gepeBH0 Bo3naraeTcsa UCrnorHeHne o6a3aHHOCTEN NO COAEPKaHUID U BOCTUTAHMIO
AeTeil, a TaloKke 3aluTe UX NpaB U 3aKOHHbIX MHTEPECOB.

HeatensHocTb [eTckon fgepeBHM CTPOMTCA Ha NPpUHLMNaxX counanbHO-Neaaroru4eckoid cucTemsl
MepmaHa MmaliHepa n mogenu Jetckux gepeseHb — SOS, 0CHOBAHHOI HA MAEsX rymaHuama, npuopuTeTa
ofLie4yenoBeyeckMx LEHHOCTEW, MPaXKAaHCTBEHHOCTU, CBODOAHOrO pasBUTMS NMUYHOCTU, B YCMNOBUSX,
MaKCUManbHO NpUBNUKEHHBIX K CEMEWHbIM.

Ona peanusauun B nonHoMm ob6beme 3a37ad MOCTaBneHHbiX neped [eTckol AepeBHel
YuypeguTtenem opraHusauusa nofana QOKYMEHThl ONS BKMOYEHUS B PEecTp MOCTaBLUMKOB COLManbHbIX
yenyr B Cankr-lNeTepbypre.

PacnopsixeHnem KomuTeTa no counanbHoin nonutuke Caukr-NeTepbypra ot 31 aerycta 2018 roga
Ne 504-p [leTckan fepeBHs BKOYeHa B PeecTp noctaBLUMkoB couuanbhbix yenyr CaHkT-lMeTepbypra.

B uensx opraHusauuu NOBCEQHEBHOW 4eATenbHOCTM B [JeTCKoi fepeBHe B COOTBETCTBUU C
TpeboBaHMsAMW CaHWTapHLIX HOPM W NPaBWIl B 4acTW KacatoLweica opraHnsauns nuTaHusa BOCMMTaHHUKOB
B COOTBETCTBMM C TpeboBaHWAMM YCTaBa 4acTHOro yuypexaeHusa couuansHoro obcnyxusardus «[eTckas
aepesns - SOS Mywkur», NMPUKASBIBALD:

YTBepauThb MNonoxeHve 06 opraHusauuMm NUTaHus (npunoxeHue 1 K npukasy).

YTBepauTb Pacnopsaaok AHS BOCNUTaHHUKOB [eTCkoi AepeBHU (MPUNOXKEHUe 2 K NpuKasy).
Mpukas posectu o paboTHukos [leTckoil AepeBHU B YacTu KacarLlencs.

KoHTpornb 3a ucnonHexuem TpeboBaHuii ngukasa octaensto 3a coboi.

=

s =

. -£. fAkoBeHKo

Avpekrop

i




TRy HBINy,

e R 5

o\ c,
£ [

n

Y.
® %
&

PHUIIOKEeHHE | K mpuKasy
H1 2020 . Ne 18062-01

&

e VI Kehy

2‘31542009]

N

Tlonoxenne 06 opranu3anuu NHTAHAS

1. Ilpu opraHusanmy MUTAHHUS BOCIHTAHHAKOB B 9YCO «Jlletckas mepeBHS —
SOS  Ilymxun» (mamee—Jlerckas JEPEeBHA)  HEOOXOAMMO  PYKOBOJCTBOBATEHCS
TpeboBanuamMHu myHkta 6 Canllull 2.4.3259 — 15 «CaHuTapHO-31TH IeMHOJIOTHUECKIe
TpeOOBaHHUsA K yCTPOHCTBY, COACPIKAHMIO X OPraHU3allui PeXUMa PaboThl OpraHu3almit
AL NETEH-CUPOT U JIeTel, OCTABIIUXCS 6e3 MomeYenms poauTeneii.

2. TluTaHWe  BOCTIMTAHHHKOB  JOIKHO COOTBETCTBOBATHE  HOPMAaM
$usHoNOrHYeCKNX MOTpeOHOCTEH B OHEPruM M THIIEBBIX BENIECTBAX IS IeTell u
HIOPOCTKOB Poccuiickoii Denmepalius # HOTHOCTHIO obecIeunBaTh pacTyIHit OpraHu3M
SHEPrHeH U OCHOBHBIMHU IHINEBEIMA BEIIECTBAMMU (npmnoxenue 1).

3. Oprauusanms palMOHALHOrO THTAHUS NPEIyCMaTPUBAaeT CTPOroe
CoOMIOZIeHHe pexxuMa THUTaHus. ONTHMATEHLIM PE&KUMOM  ABISAETCA S5-KpaTHBIA (c
Y4eTOM ImTanus jaereid [lerckoit nepesnu B I'BOY, rie ofydaroTcs BOCITHTAHHUKH)
TIPUEM ITHIIM C MHTEPBaIaMy B 3,5 — 4 yaca. CyToynas KaJIOpPHHHOCTE PAl[HOHA THTAHKS
COTJIACHO PEKOMEHIALMSIM 110 PACTIPEEIIEHHIO B IIPOLIEHTHOM OTHOIIHHMT OTpeOIeHHs
ITHIICBEIX BEIIECTB H SHEPIUH 110 IIpHeMaM TIUIIHA B JOIKHA OIIPEAETIATECS CIIeIYFOIUM
obpaszom: 3aBTpak — 25% KaJllopuH, BTOPOH 3aBTpak — 10%, obex — 35-40%, nmongaUK —
10%, y>xun — 20-25%.

4. PalluOH NWTaHUS BKIOYAET Pa3sHOOOpasHEIH acCOPTUMEHT MPORYKTOB. C y4eTOM
PeanbHOro OMODKETa, BEIICISEMOTO yUpeAWTETeM HA [IHTAHME TeTel, BOCIHTATEND
cemerHoro noma (SOS — MaTh, pyKOBOIHTENS MOJIOZICKHBIX TIPOrpaMM, [€KypHBIit
Telaror-HacTaBHUK) 00sA3aHbI TIPUAEPKUBATHCS HOpM IIMTaHUsl JeTed B Bo3pacTe OT |
roga go 18 yner B OpraHM3amMsxX COLHAIBHOIO obcmyxuBaHus HaceneHusT CaHKT-
IlerepOypra mpu mNpenoOCTABICHAN CONMATBHEIX YCIyr B CTalMOHapHOH (opme
COLMAaNBHOrO OOCITYKUBAHHS (IPHIOKEHHE 2). Pasperaercs BeImaBaTe JeHexHYIO
KOMIICHCALMIO Ha BpeMs NpeOBIBaHMS NeTell B CeMbAX POACTBEHHHKOB HIIH Ipyrux
TP&XKIAH BO BpeMs KaHMKYIN, B IPA3/[HUYHBIE W BBIXOJHBIE IIHW. ITopsimox BEImauM
YCTaHOBIICH JIOKaIbHBIMH HOPMAaTUBHEIMA akTaMu HallmoHaTEHOro ouca.

5. IluraHWe BOCIUTAHHHKOB B CeMeHHBIX AOMax OpraHHM30BEIBAETCH B
COOTBETCTBUM C MPUMEPHBIM IUKJIHYHBIM MEHIO, pACCUMTAHHEIM Ha 2 HEZenu
(IIpunoxenwue 3).

IIpu cocTaBieHHH MeHIO 06s3aTeNHHO YHHTBIBAIOTCS NMOTPeOHOCTH OpraHm3Ma,
CBASAHHBIX C €r0 POCTOM M Da3sBUTHEM, C H3MEHEHHEM YCIOBHH BHEIIHEH CpenEl, C
TIOBBIIIEHHOW (QU3UYECKON HIIH SMOI[HOHATBHOM Harpyskoil. B ocHoBy meHio momxHO
OBITh IOJIOKEHO €KETHEBHOE WCIOMB30BAHUE TAKHX IPOJYKTOB Kak Xjeb, MoIoKo,
Maciio, MACo, caxap, OBOIIH, (PPYKTHL. | ‘ _

Pri6y, siiina, ceip, TBOpoT, KHCIOMOTOUHEIE IIPOJYKTHI PEKOMEHIYETCS BKITIOYATE
1 pa3 B 2-3 nHs.



it cocraBineHnss MeHIO HEOGXOMUMO HCIONIB30BATE TEXHOJIOIMIECKHE KapThl U
PELENTYPEI MPUTOTOBIIEHHs OIOL, PEKOMEHIOBAHHEIX NS OPraHW3aliH THTAHUS B
ACTCKHX BOCIUTATEIBHBIX yUPSKACHHAX (MHTEPHATAX, eTCKUX JOMAX, Jarepsx u T.I1.),
OIyOIMKOBAHHEIX Ha HHTEPHET-caiiTe Ilporpammuoro Ilentpa P® mno DIIEKTPOHHOH
cceuike: http://pbprog.ru/databases/fooddvup.

6. B nemnix npodunaxtuku HAON e UM THBIX COCTOSTHUH BOCIIUTAHHHKOB IS
IIPUTOTOBJIEHUS OO0 HEOOXOIMMO UCTIOTB30BATh HOIMPOBAaHHYIO COJb.

7. /1151 BOCTINTAHHHUKOB, CTPAAIOIIMX XPOHHYECKIMH 3a60/Ie BAHUIMMI
KCITy TOMHO-KHIIEYHOr0 TPaKTa, TeYeHH, IOUeK OpPraHU30BaTh [ANsIiee THTAHHE.

8. Bcem nersim B 3uMHe-BeceHHMIA epHON (¢ HOAOPS 110 Mail BKIFOYHTENTBHO)
IPOBOAHUTE MPO(QUIAKTHIECKYIO BHTAMUHH3AIMIO TOMHBATAMAHHEIMI IIpernapaTamMu B
COOTBETCTBHH C TPeOOBAaHMSAMH 110 HPOQPUIAKTHIECKOL BUTaAMUHU3ALMKA JIeTel
AOUIKOJIBHEIX, IIKOJBHBIX, JIe4eOHO-PODHIAKTUYECKHX YUPEKICHAN B OMALIHNX
yenoBusAX. B oTHX mensx MoryT GBITH HCHIONB30BaHEI BUTAMUHHO-MUHEPAIEHEIE
KOMIIIEKChI, PeKOMEHYeMbIe CIEIMAIIMCTaMK ISl PasHbIX BO3PACTHBIX IPYIIIL

9. Msico, cybniponykTs! (medeHs, A3bIK), TYIIKU OTHIBI Pa3sMOPaKHBAKOT Ha
BO3JyXe. 3alpelieH0 pa3sMOpakKUBAHUE IIePedHCICHHBIX IPOIYKTOB B BOJE MIIMA OKOJIO
LU THI.

Pri0y pasmMopakiBarOT Ha BO3yXe HITH B XOJIO{HO BOJIE (TEMIIEpaTypa He BEIIIIE
20 °C). [ina coxpaiieHus moTeps MHHEPABHLIX BEIECTB B BOLY PEKOMEHJyeTcs
n06aBUTh comb U3 pacuera 7-10 T Ha 1 1 Bojkl He PEKOMEHAYeTCs pa3MOpakKuBaTh B
BoJie peiOHOE (ute.

OBOlM ¥ KOPHEIUIOAbI PEKOMEHIYETCS OUHMIIATE HEIIOCPEJICTBEHHO IIepe]] HX
IIPUTOTOBICHUEM. JomyckaeTcs IpH HEOOXOTUMOCTH OUYUIIEHHBIH KapTo(ess XpaHHuTh
B XOJIOZIHOH BoJie He Gonee 3-X 4acoB, OYMIIEHHEIE OBOIIH U KOPHEILTOMBI TOITYCKAETCs
XpaHHUTh Hepa3pe3aHHbIMU He Ooiee 3-X 9acos.

IIpoBomuTe 06paboTKy sHIl HEOGXOAMMO B COOTBETCTBHH C TpeboBaHUIAMHU
CanlInH2.3.6.1079-01, a wuMeHHO: «0bpaboTka  sifia, HCIIONIB3YEMOT'0 IS
IIPUIOTOBIICHUST OJIOZ, OCYIIECTBISIETCS B OTBEIEHHOM MECTEé B CIIELAANTbHBIX
[IPOMApKHPOBAHHBIX EMKOCTSIX B CIEAYIOUIeH IMOCIEN0BATEEHOCTH: TersM 1-2%
PacTBOPOM KaJlbUMHAPOBAHHOH conpl, 0,5% pacTBOpoM XjopaMuHA Wi JAPYTHMH
PaspelICHHBIMU LS STUX LeNIel MOIOIMMHE U Ie3HHGUIMPYIOIIMME CPEICTBAMHE, TTOCITE
€r0  OIIOJTACKUBAIOT XOIOAHOM MPOTOYHOH BOMOH. UMCTOe S0 BBIKIANBIBAIOT B
YHCTYIO IPOMapKUPOBAaHHYO IOCYY.

Hcnons3zosanne cTonoBoro siina (cpok rogHocTH KOoTOporo Gomblie 7 CyTOK, He
CUMTAS IHs CHECEHHS) JULSL M3TOTOBJICHHS SIHYHULBI-[Ia3yHBH He JOIyCKASTC.

10.  KymunapHyto 00paGoTKy NHIIEBBIX IIPOJYKTOB MPOBOAWTH CTPOTO B
COOTBETCTBHH C TEXHOJOTMIECKUMH KapTaMd KapThl W PELENTYpaMH IPUTOTOBIEHHS
OO, PeKOMEH[IOBAHHBIX ISl OpPraHM3AllMM [MTAHUS B NETCKHX BOCHHTATENBHEIX
YIPEXKICHUAX (MHTEpHATAX, JETCKHX JAOMAX, Jarepsx | T.IL.).

11. B memsx mpeaynpexaeHHs BO3HHKHOBEHHS U PacIIpoCTpaHeHUs MHIEBIX
TOKCHKOMH(EKIHH HEOOX0AUMO:

HE HCIIONB30BaTE OCTATKM IHINH OT MPEeJBIAYIIEro IpHeMa W IIHIIY,
TIPUIOTOBIEHHYIO HAKAHYHE;

HE M3rOTABIUBATh NMPOCTOKBAILY, OIMHYMKM C MICOM, MAKapOHBI HO-(IOTCKH,
KOHIUTCPCKUE M3JIEIIMs C KPEMOM, HAIIMTKU U MOPCHI, KBac, CTY/IHH, 3IMBHEIE GII0a
(MsicHBIE M pBIOHEIE), GOPIIMAKU U3 CENBIH, U3/EIHI BO (bpuTtiope;




HE YIOTPEOIATh Ipubhl, GIsKHOE MOIOKO Ge3 KHIITICHUS, HE TIaCTePU30BAHHEIMH
TBOPOT, CMETaHy U 3eJIeHBIH ropormek 6e3 uX TepMHYecKoi 00paboTKy, GAMHYNKH C
TBOPOT'OM U3 HE NIaCTEPU30BAHHOTO MOIIOKA, KOHCEPBUPOBAHHEIE [IPOIYKTEI JOMAIITHETO
IIPUTOTOBIICHHUS B TEPMETHYECKON YIIaKOBKe.,

Kedup, psxenky, npocroksarmy Pa3jInBaTh B CTaKaHBI, YaIIKH HEIIOCPECTBEHHO
U3 YIaKOBKH IIPOU3BOIUTEIIS.

He ucrions3oBats B muTanuy neteif mumessie IPOAYKTHI, COAEPIKAIITHE TUILIEBLIE
n00aBKH (apoMaTH3aTopsL, KPAaCHTENIN) UCKYCCTBEHHOT'O IIPOUCXOXKIEHUA, B TOM YHCIIe
Oe3aIKOroIbHEIe HAIUTKH, KOHIIUTEPCKUE H3NENHS, XKEBATENBHYIO PEIUHKY H T.I.

He ucrions3oBats B muranum neteit cruBounoe MacIo, KOTOPOe COIEPIKUT B CBOEM
cocrase bonee 30% pacTHTEIBHBIX KOMIIOHEHTOB,

12. B cootsercrBun ¢ TpeGoBarmsamu Canllull 2.4.3259 — 15 «Canurapso-
SIMAEMHONIOrHY€ECKIE TPeOOBAHUS K YCTPOMCTRY, COICpKAHMIO 1 OpTraHM3aIUH PeXXUMa
paboTe!l oprammzammit s TETeH-CHPOT W JeTed, oCTaBIIMXCH 03 [ONedeHHs
PORUTENeH»  COTPYNHHKH YUPEXKICHHWS  OOS3aHEL IIPOXOIUTh  HEPHOTHUECKUE
MEIUIUHCKAE OCMOTPEI H OOCIICOBAHMA C 3aHECEHHEM HX PE3yIBTaTOB B JIMYHYIO
MEIUIHUHCKYIO KHHUKKY.

13.  Cotpynuuxu  lerckoit A€PEBHH  (BOCIMTATENH, TETH-IIOMOIIHUKH
BOCIIMTaTeNel, moBap JloMa Momomexwy (menaroru-nacraBHEKmM)) HEITOCPE/ICTBEHHO
IIPOBOJISAT:

CHCAHEBHOC IPUTOTOBIIEHUE OJIFOJ] C YYETOM HACTOSIIEr0 ITonoxenus;

IPOBEPKY Ka4eCTBA 3aKyIIAEMBIX MIPOYKTOB;

BBITIOJIHCHUE  yCIIOBHM XPaHEHHS IIPOIYKTOB H COGTIONEHUS CPOKOB HX
peanusaruu;

ocymecTsinenne C-BUTaMUHU3AUE TPETHUX GIII0 1 HaIIUTKOB;

KageCTBCHHYI0 00pabOTKy WHBEHTaps M IOCY/bI, NOJIEePIKaHUE TIOpsiAKa M
TUCTOTEI HA KyXHE U B CTOJIOBOIA;

MHIUBUYyAIH3a0UI0 ITHTAHUS JE€T€H C OTKIOHEHUSMH B 3[I0pPOBbE H TIOCIIE
[IEpEHECEeHHBIX 3a00IeBaHMiA.

14. Tupekrop [lerckoii nepeBHn KOHTPOJIMPYET OpPraHM3allUI0 PallMOHAILHOIO
IHTaHHWA BOCIUTAHHWKOB M SIBIIETCS OTBETCTBEHHBIM JIMIIOM 3a cobmronenne
TpeboBanuit CanlluH 2.4.3259 — 15 Hacrosmero [lonoxenus B JleTckoit fepesHe.



Ipunoxenue 1 k Mosoxenuo

Hopmel pusuonornaecknx NOTPeGHOCTEH B YHEPIHA H MHIIEBLIX BemecTBax
AJs jeTeil 1 moapocrkos Poccniickoii Denepanuu cornacHo MeTogHIECKHM PeKoOMeHamusm,
paspaborannbiv ®esepanbabiv IEHTPOM rHTHEHB] H YIHAEMHO/I0THH Pocnorpednanzopa

Bospacrasie rpynms:
11 no ot 14 o
ITokasatenu of 2
0— | 4— | 7— |lrona CL% | 913 | or? 14 ner 18 net
(B cyT.) 8 1o hi (o) o
mec. [ 6 mec. (12 mec.| no 3 et | 7 ner |11 nep| M1 | AeBOH |roHOM | ey
2 ner HKH | KH " KH
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
JHeprus H NHINeBbie BemecTBa
1 | 9neprus, kxam| 115% [ 115* | 110* | | 200 | 1400|1800 (2100(2500[2300]2 900 (2 500
Bemok , r - - - 36 42 54 63 75 69 87 75
*BT. u.
JKUBOTHbIH (%) B B h n 65 60
k3
T/KT Macehl 22 26 2.9 B B B B B B B B
Tela
% 110 KKan - - - 12
Wupbi, r 6,5 | 6* | 55| 40 | 47 | 60 | 70 | 83 | 77 [ 97 [ 83
2Kup, % no B B B 54
KKal
0,
ITHXK, % mo B B N 510 6—10
KKa
Omera-6, % o B B B 49 s_g
KKal
i3 0
Owmera-3, % mo B 3 3 0,81 )
KKam
Xonectepus, Mr <300
VYruesoger, v | 13* | 13* | 13* | {74 [ 203 | 261 | 305 | 363 } 334 | 421 | 363
VYrneeonsl, % B B 3 58
IO KKaJl
0,
B T. 4. caxap, % <10
IO KKaJl
Huessie - -] - 8 10 | 15 20
BOJIOKHA, T
Buramunbi
Buramun C, Mr | 30 35 40 45 50 60 70 l 60 20 70
Butamun By, mr| 0,3 0,4 0,5 0,8 0,9 1,1 1,3 1,5 1,3
Butamun By, Mr| 0,4 0,5 0,6 0,9 1,0 1.2 1,5 1,8 1,5
Butamus Bg, mr| 04 | 0,5 | 0.6 0,9 12 | L5 | 1,7 [ 16 |20 16
Hwuarmwn, mr 50 | 6,0 | 7,0 8,0 11,0 | 15,0 18,0 20,0 | 18,00
Batamui Bra, | o0 | o, 0,5 0,7 L5 | 2,0 3,0
MKL
Donatel, MKr 50 60 100 200 300—400 400




ﬁf;s::ﬂhi’:aﬂ | 1,0 | 1,5 | 2.0 2,5 3,0 3,5 50 | 4.0

BuoTHH, MKT 10 10 15 20 25 50

mg’ 400 450 500 [ 700 [1000| 800 |1000]| 800

Buramun E,

T TOK. 558 3,0 4,0 70 1 10,0 [ 12,0 | 12,0 | 15,0 | 15,0

Butamun D, 10,0

MKT

i’::a““ » 30 30 ss | 60 | 80 | 70 | 120 | 100
Munepanbnble Bemecrsa

Kanpuit, mr 400 | 500 | 600 800 900 | 1100 1200

Docdop, mr 300 | 400 | 500 700 800 | 1100 1200

Marnuuii, mr 55 | 60 | 70 80 200 | 250 | 300 | 300 | 400 | 400

Kanuii, mr - = - 400 600 | 900 1500 2500

Hatpuii, mr 200 | 280 | 350 500 700 |1 000 1100 1300

Xnopuzsr, vr | 300 | 450 | 550 800 1100|1700 1900 2300

Keneso, mr 4,0 7,0 10,0 12,0 15,0 18,0

IluHK, Mr 3,0 4,0 5,0 8,0 | 10,0 12,0

Wog, mr 0,06 0,07 0,10 | 0,12 0,13 0,15

Mens, Mr 0,5 0,3 0,5 0,6 | 0,7 0,8 1,0

Cenen, Mr 0,01 0,012 0,015 0,02 | 0,03 0,04 0,05

XpoMm, MK — - - 11 15 25 35

Drop, Mr 1,0 | 1,0 | 1,2 1,4 2,0 | 3,0 4,0 4,0

* [loTpedHocTu s netei [ICPBOTO rONIA JKU3HH B SHEPIHH, KHUPAX, YINEBOAAX AAHAI B I/KT MACCH! TeJIa.
* ¥

II

0

IpCﬁHOCTH Ind gereh nepBoro roga HH3HH, HAXOSILIKUXCSA HA HCKYCCTBEHHOM BCKAPMITHBAHHH.




IIpunoxenue 2 k [onoxenuto

CpennecyTounsie HOpMbI DHTaHAS aerei

B OPraHM3auHAX COMHANBHOI0 OﬁcJIyHCHBaHHH Hacejennsa Caukr

YTBep:KaeHHbIe IlocTanoBaeHHeM IIpaBurenscrBa Cankr-Ilerep6ypra
oT 29 nexadps 2014 roxa N 1284

-IleTepoypra,

[— CpennecyTouHsie HOpMEL (rpamm)
N o/n Hammvernopanue npomykros maranms flern
oT 3 no 7 ner or7nollmer | or12 g0 18 ner
OpytTo, r| Herro, T OpytTo,| HETTO, T OpyTTo, | HETTO, T
r r

1 2 3 4 5 6 7 7

1 Xi1eb prxaHOM 60 60 100 100 150 150
2 Xneb mmenwqHbH 100 100 200 200 250 250
3 Myka mmennunas 35 35 40 40 42 42
4 Myxka kapTodensnas 3 3 4 4 4 4
5 MaxkapoHHBIE W3aeTHs 20 20 20 20 20 20
6 Kpymi, 6o6osrie 25 25 40 40 55 55
7 Osommu ceesxwue u 3enens (Bcero) 700 553 700 553 875 691
8 OBormy coneHsle ¥ MaPHHOBAHHBIE (kamycTa, orypiisr) - - - - - -
9 OBOIIH KOHCEPBHPOBAHHEIE (roponrex 3eneHsIi, - - - - = -

acoms, kykypysa)
10 (Kaprodens 300 200 300 200 400 267
11 DpyKTEHL ¥ ATOMBI CBEKHE 260 260 300 300 300 300
12 CyxodpykTs 15 15 15 15 20 20
13 [IxmoBHKK cyXoii - . . 2 - -
14 Coxu nnomoBo-sromHsie 200 200 200 200 200 200
15 Cox 6e3 caxapa = - - . = -
16  |TomarHoe mrope u macra - - < 2 - -
17 Msico Ha KocTH/MsCO BecKocTHO 100/84,6 | 70,5 |[110/93, 77,6 1101/93, 71,6
1

18 ITruma (oTpommenHas) 30/24 213 40/32 28,4 [50/39,5| 35
19 Konbaca u konbacHsle w3nemms 10 10 25 25 25 25
20 Pri6a, pribonpomykrsr - = - - - x




21 Pri6a-dune, censae 60 33 80 44 110 60,5
22 |Cep 10 9.3 12 11 12 11
23 Aiino 1 mr. 1 mr. 1 . 1 mT. lLor. | 1mr.
sl e 550 | 550 | 550 | sso | sso | ss0
25  |Kucnomomounsie HPOYKTHI

26  |Teopor 50 50 60 60 70 70
27 Macno cinuBouHOR 35 35 45 45 51 51
28 Macno pactutensHoe 12 12 15 15 19 19
29  |Maprapun - = - . “ .
30 |Cmerana 10 10 10 10 11 11
31 Konpurepekue wanenus 25 25 30 30 30 30
32 |Caxap 60 60 65 65 75 75
33 IToBummo, mxem - - - - - -
34 |Yait 0,2 0,2 2 2 2 2
35 Kodeiinblit HanuTok, kakao 3 3 6 6 6 6
36 |XKenarun - - - - - -
37  JIpoxoke mpeccoBaHHBIE 1 1 2 2 2 2
38  |Coms 5 5 6 6 8 8
39 Cmecs Genkopas KOMIO3HTHAA cyxas - - - - " -
40  [BHTaMHHHO-MHHepaTbHBIC KOMIUIEKCHI - - - - - -
4] Crierym 1 1 2 2 2 2
42 |[Vkeye 3% - - - - = =
43 Cyxapu naHnpoBo9HBIE - - - c = -
44 Kondersr muadeTraeckue “ - = - -




Ipunoxernue 3 k [onoxkenwro

IIPUMEPHOE IIUKJINYHOE MEHIO

Jj?a;iil:. Hasmenomumng fiai Bhixon XuMu4eckHii coctas JHepreTHYecKas
L5 Beaku, r | FKupwi, r I Yriepoael, r | UEHHOCTB, KKaJl
1-i JEHD
3ABTPAK
228 Kawa oscanas «Iepkymecy 250 10 14 35,75 310
JKHIKast
1 Byrepbpon ¢ macnom 50 2 21,4 13,15 253
CIIHBOYHBIM
433 Kodelineiii HanuTok 200 2,8 3,2 14,8 100
Hroro 550 14,8 38,6 63,7 663
11 3ABTPAK
508 Badnu 50 1,4 1,6 38,8 178
464 | Horypr 125 3,5 3,1 5,6 71
Hroro 175 4,9 7,7 44,4 249
OBEJl
45 (3) | Canar u3 6enoxouanHoii 100 1,5 5,5 7,6 127
KaIlyCTBI
115 (1) | Cyn kaprodensHsiii ¢ 300 7,2 5,1 25,8 177
6060BBIMH
153 (1) | I'penxy u3 rmennyHoro xne6a 50 6 0,65 38,75 185
344 | IItuma TyweHHas B coyce ¢ 200 18 2% 13,9 334
(2) OBOLIAMH
Xned prxanoi 50 3,3 0,4 21,2 102
412 Kowmmot u3 cMecu cyxodpykror 200 0,6 0,2 26,6 110
ChIpOK I1a3upOBaHHBIH 25 2,3 2,2 8 63
Hroro 925 38,9 36,05 141,85 1098
HNOJIITHUK
502 Bynouka monounas 50 4,55 2,4 27,35 149
4070 Cox a6J104nbIiH 200 1 0,2 19,8 86
Hroro 250 5,55 2,6 47,15 235
YKHUH
75(2) | Ukpa Gaxnaxannas 100 1,7 6,1 6,3 87
KOHCEpPBHPOBAHHASL
250 MakapoHsl ¢ ceipom 250 7,5 9,75 35,25 275
261 Siina BapeHkIe 40 5,1 4,6 0,3 63
430a | Yaii ¢ caxapom 200/10 0,2 0,06 10 42
Xneb psxaHoi 50 3,3 0,4 21,2 102
1 Byrepbpon ¢ maciom 100 4 42,8 26,3 506
CIIUBOYHBIM
Hroro 768 21,8 63,71 99,35 1075
Bceero 85,95 148,66 396,45 3320
2-I TEHDB
3ABTPAK
267 (1) | 3anekanka us TROpora 150 22,65 16,5 24,45 348
4 ByTtepbpo ¢ ceipom 50 6,25 12 13 185
434 Kaxao ¢ mookom 200 4 4 16 116
Hroro 400 32,9 32,5 53,45 649




II 3BABTPAK
508 Badmu 50 1,4 1,6 38,8 178
439 Kedup 200 5,8 6,4 8 112
Hroro 250 7,2 8 46,8 290
OBE]]
75 (2) | Hkpa Gaxnaxkannas 100 1,7 6,1 6,3 87
KOHCEPBHPOBAHHAS
103 (2) | PacconbHHUK moMamHHH 300 3 5,4 18,3 135
299 I'ynstimn ¥3 roBaguHEBL 250 33,5 17 8,25 312,5
160 (1) | Kaprodens orsapHoii 280 525 8,25 42,25 265
401 KoMmoT u3 Bumman 200 0,4 0,4 18 78
Xneb psxaHoi 100 6,6 0,9 42.4 204
Hroro 1080 48,75 31,95 1292 994,5
HOJITHUK
495 [Tevense 50 3,75 5,9 37,45 208
4070 | Coxk sbnounsii 200 | 0,2 19,8 86
Hroro 250 4,75 6,1 57,25 294
YKHUH
70 Orypen ceexuit 110 0,9 0,2 2.86 15,4
275 Pri6a saneuenHas ¢ kaprodenem 400 27,6 16,4 19,2 368
430a | Yaii ¢ caxapom 200/10 0,2 0,06 10 42
Xneb pxanoi 50 3.3 0,45 21,2 102
1 Bytepbpon ¢ Maciiom 100 4 42.8 26,3 506
CIIMBOYHBIM !
Hroro 860 36 59,91 79,56 1033,4
Beero 125,6 138,46 366,26 3260,9
3-I AEHb
3ABTPAK
2286 | Kama mimeHddHas skumkas 300 12 16,8 42,9 372
1 bytepbpoa ¢ maciom 50 2 214 13,15 253
CIHBOYHEIM
433 Kodeiinbiii HanuTok 200 2.8 3,2 14,8 100
Hroro 550 16,8 414 70.85 725
11 3ABTPAK
510 [pstHuKH 50 2,4 1,4 38.8 168
436 Monoko cTeprIH30BaHHOE 220 6,6 3.3 10,5 99
Hroro 270 9 4,7 49,3 267
OBE/J
FA| ITomunop cexkuit 200 2,2 0,4 7,6 48
90 (1) | Bopur ¢ daconsro 300 4,5 5.4 18 138
336 lomy®1ie! ¢ MsIcoM u prHcOM 200 13.6 15 22 278
TYLIEHBIE
412 Kommnot u3 cyxodpykros 200 0,6 0,2 26,6 110
Xneb p:xaHOMH 100 6,6 0,9 42,4 204
baton 68 | 2 35 178
CrIpoK ry1a3upoBaHHbIH 40 4,6 4.4 16 126,25
Hroro 1108 37,2 28,3 167,6 1060,65
IMOJITHHUK
12 Byrepbpon ropauuii ¢ konbaco 60 6,1 7.2 12,36 138
BAPEHOH H CHIPOM
4070 | Cok 16/1049HBLHA 200 1 0,2 19,8 86
banan 210 1,67 0,57 23.1 105
Hroro 470 8,77 7,97 55,26 329

YKUH




23 (2)

Canat ce3oHHBIH

100 3 3,9 6.1 67
342 Pary u3 nrune: 300 30,3 21 21 441
Xneb pxanoi 50 3,3 0,4 21,2 102
1 Byrepbpon ¢ maciom 50 2 214 13,15 253
CITHBOYHEIM
432a | Yaii ¢ momokom 200 2 2 15,5 87,5
Hroro 700 40,6 48,7 76,95 950,5
Beero 112,37 | 131,07 419,96 3332,15
4-U NEHDb
3ABTPAK
228 Kaia mannas momounas 250 10 14 35,75 310
JKHMIKAs
4 Bytepbpon ¢ ceipom 50 6,25 12 13 185
434 Kaxao ¢ Mmonoxom 200 4 4 16 116
261 Jlina BapeHsle 40 5,1 4,6 0,3 63
Hroro 540 25,35 34,6 65,05 674
11 3BABTPAK
495 [evense 50 3,75 5,9 37,45 208
Paxenxa 200 5,8 5 8.4 108
Hroro 250 9,55 10,9 45,85 316
OBE]]
96 (2) | 1llu u3 cBewxeid KamycTe ¢ 300 3,6 5,7 15,6 129
KapTodenem
274 Prifa, TymieHnas 8 Tomarte ¢ 260 1.3 11,7 11,18 156
OBOIIAMH
160 (3) | Kaprodens orsapHoii 220 4,8 7.3 374 2354
Xneb pxaHoi 100 6,6 0,9 42,4 204
3 Bytepbpon ¢ mxemom 100 4 1,5 61,5 276
415 Komror 13 yepHO#H cMOPOIHMHEI 200 0,6 0,2 16 68
Hroro 1180 20.9 27,3 184,08 1068,4
NOJITHHUK
492 Bynouka «TBopoxkHasn» 60 8 2,16 31,44 177
407 Coxk a0mounbIi 200 1 0,2 19,8 86
S6noko 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Hroro 410 92,6 2,96 65,94 333,5
YXKHUH
70 Orypen cBexuii 110 0,9 0,2 2,86 15,4
246a | MakapOHEI OTBapHBIE 250 8,75 6,25 41 2775
303 Ileyens TymeHHas B coyce 250 37,75 24,5 10,75 415
430a | Yaii ¢ caxapom 200/10 0,2 0,06 10 42
Xneb pixaHOM 100 6,6 0,9 42,4 204
Hroro 910 54,2 3191 107,01 954
Bceero 119,6 107,67 468,67 3345,5
5-W IEHD
3ABTPAK
224 Kama myxosas (rpeunesas) 200 14,8 15,2 53,2 412
1 Bytepbpoa ¢ macinom 50 2 21,4 13,15 253
CJIMBOYHBIM
433 Kodeiinpiii nanurok 200 2,8 3,2 14,8 100
Hroro 450 19,6 39,8 81,15 765
I1 SABTPAK
508 Badmu 50 1,4 1,6 38,8 178
464 | Horypr 125 3,5 3,1 5,6 71
Hroro 175 4,9 7,7 44,4 249




OBEJl
70 Oryper ceexuii 110 0,9 0,2 2,86 15,4
83 Bopm ¢ kamycroii u 300 3 5,4 15,9 123
KapTodesnem
305 Kotners! u3 ropsmuns: 100 18,8 23 3 288
353 Kama pacceimuaras 150 8.4 7,65 40,5 264
412 Kowmmor u3 cyxodpykror 200 0,6 0,2 26,6 110
Xneb prxanoit 50 3.3 0,4 21,2 102
ChIPOK Ta3sHpoBaHHbIH 25 2,3 2,2 8 63
Hroro 935 373 39,05 118,06 965,4
HOJIJTHUK
['ematoren 50 3 1,5 37,8 177
407n | Cok a610uHBH 200 1 0,2 19,8 86
Hroro 250 4 1,7 57,6 263
YAKHNH
77(2) | Uxpa cexonsHas 100 2,3 6,8 117 117
160 (3) | Kaprodens ortpapHoii 220 4,8 7,3 37,4 235,4
318 Tedrenn u3 roBsiauuel ¢ pucom 180 24,84 20,52 11,7 333
(mapogkre)
1 Bytepbpox ¢ macaom 50 2 21,4 13,15 253
CITHBOYHBIM
Xneb pixaHoi 50 3.3 0,4 21,2 102
430a | Yaii c caxapom 200/10 0,2 0,06 10 42
Hroro 800 37,44 56,48 105,15 1082,4
Bceero 103,24 | 144,73 406.36 3324,8
6-U JTEHb
3ABTPAK
226 Kama «Aurapuasy» 250 10,25 14,75 47,25 365
9 Bytepbpon ¢ mscHsMu 100 12 15 20,6 265
racTpOHOMHYECKUMH
OpONYKTaMH
434 Kakao ¢ momokom 200 4 4 16 116
Hroro 550 26,25 33,75 83,85 746
II1 3BABTPAK
510 IMpstHuKH 50 2,4 1,4 38.8 168
436 MOo70KO CTepUIH30BAHHOE 220 6,6 3.3 10,5 99
Hroro 270 9 4,7 49,3 267
OBEJL
65 (1) | Canar u3 KamycTel 100 8,1 7,6 3,4 114
DesrokouaHHOM ¢ KaJlbMapaMu
90 (1) | Bopm ¢ daconsio 300 4,5 5,4 18 138
298 bedcrporanos 150 23,85 27,6 8,85 379,5
362 (2) | Iiope kaprodensHoe 220 8,58 8,36 20,46 1914
421 Kucems 200 0,2 0,04 254 104
Xneb prxaHoi 50 33 0,4 21,2 102
TBopokoK 15 HeTcKoro 100 9,0 5,0 4,0 97
NHTAHUS B HHIHBHIYAIBEHON
YIIaKOBKE
Hroro 1120 57,53 54,4 101,31 1125,9
HOJIJTHHAK
465 (1) | BnuHYHKH ¢ A67109HBIM 100 7,4 4,8 32,9 204
dapiiem, xeMOM, TIOBHUIOM
HJIA BAPEHBEM
Joxem 30 0,15 0 21,48 82,8




401 ] Kommnor u3 Burman

200 0,4 0,4 18 78
Hroro 300 7.8 52 51,22 281,2
YXXKHUH
40 (1) | Bunerper opommoit 100 1 13,4 3.1 137
253 (2) | Omuer HaTypanbHbIH 250 25 32,5 6,75 407,5
X11e6 prkaHoi 50 33 0,4 21,2 102
1 Byrep6pon ¢ maciom 50 2 214 13,15 253
CIIMBOYHEBIM
430a | Yaii c caxapom 200/10 0,2 0,06 10 42
Manzgapun 150 0,8 0,2 7,5 38
Hroro 800 32,3 67,96 61,7 979,5
Bcgro 132,88 | 166,01 347,48 3399.6
7-W IEHD
3ABTPAK
2286 | Kama mueHuunas skHakas 300 12 16,8 42,9 372
11 bytep6pon ¢ ukpoit sepaucroit 100 14,4 10,6 32,5 283
261 Siiua BapeHsie 40 5,1 4,6 0,3 63
Macno (nopumsmu) 25 0,32 15,4 0,42 141,5
433 Kodeiinpii HammaTok 200 2.8 3,2 14,8 100
Hroro 665 34,62 50,6 90,92 959,5
11 3ABTPAK
Iloxomazn 30 2,9 10,4 15,1 166,2
Horypr 125 3,5 3,1 5,6 71
Hroro 155 6,4 13,5 20,7 2372 |
OBE]] '
77 (2) | HUkpa ceekonbHas 100 2,3 6.8 11,7 117
133 (2) | Cyn MoJIO4HBIH ¢ MAKAPOHHBIMK 250 8,25 8,75 26 215
HM3IETHIMH
317 (1) | Tedremu (1-i BapuanT) 150 9,15 31,5 16,95 388.,5
362 (2) | Irope kaprodensHoe 220 8,58 8,36 20,46 1914
412 KommoT u3 cyxodpykron 200 0,6 0,2 26,6 110
Xneb prkanoi 50 3,3 0.4 21,2 102
TROpOMKOK A7 NETCKOTO 100 9,0 5,0 4.0 97
IIUTAHHA B HHIWBHTYAJIbHOM
YIaKOBKe
Hroro 1070 41,18 61,01 126,91 1220,9
IOJITHUK
473 Onagpu 100 7.9 4,8 34,6 213
4071 Cok s6109HBIH 200 1 0,2 19,8 86
Hroro 300 8,9 5,0 54,4 299
YXKHUH
70 Orypen cBexuit 110 0,9 0,2 2,86 15,4
274 Pri6a, Tymenunas B Tomare ¢ 260 1,3 11,7 11,18 156
OBOLIAMH
160 (3) | Kaprodens orsapHOi 220 4,8 7,3 37,4 2354 -
Xneb pxaHoi 100 6,6 0,9 42,4 204
432a Haii ¢ MOJIOKOM 200 2 2 15,5 87,5
1 Bytepbpon ¢ macimom 50 2 21,4 13,15 253
CIIMBOYHEIM
Abnoko 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Hroro 1090 17,8 43,7 124,09 964,3 !
Bceero 108,9 173,81 417,02 3680,9
8-U JIEHb

3ABTPAK




[ 2216 | Kama muennas sasxas 250 5,25 2,12 42 2125
| Byrepbpoa ¢ Macmom 100 4 42,8 26,3 506
_ CIIMBOYHEIM
434 Kaxao ¢ Mmonoxom 200 4 4 16 116
Hroro 550 13,25 48,92 84,3 8345
II1 3BABTPAK
]\E’:a(pm{ 25 0,7 0,8 19,4 89
Horypr 125 3,5 3,1 5,6 71
Hroro 150 4,2 3,9 24,9 160
OBE/JL
71 ITomumop ceesxwuit 200 2.2 0.4 7,6 48
115 (1) | Cyn kaprodenshsiii ¢ 300 72 5.1 25,8 177
0060BEIMU
153 (1) | I'perku w3 mmesnuHOro X164 50 6 0,65 38,75 185
342 Pary u3 nrHier 300 30,3 21 21 441
415 Komnot u3 uepHoii emoponuHs: 200 0,6 0,2 16 68
Xneb pxanoit 50 3,3 0,4 21,2 102
CBIPOK rI1a3upoBaHHEII 25 2,3 2,2 8 63
Hroro 1125 51,9 29,95 138,35 1084
IHOJIITHUK
502 Bynouka momounas 50 4,55 2.4 27,35 149
4071 Coxk a6moumbit 200 1 0,2 19,8 86
Anenscun 150 1,35 0,3 12,15 64,5
Hroro 400 6,9 2,9 59,3 299.5
YKHUH
75(2) | HUkpa 6axnaxkanuas 100 1.7 6,1 6,3 87
KOHCepPBHpPOBaHHAA
250 MaxkapoHus! ¢ ceipom 250 7.5 9,75 35,25 275
261 Jiina Bapensie 40 5,1 4,6 0,3 63
430a | Yaii ¢ caxapom 200/10 0,2 0,06 10 42
Xneb pxanoii 50 3.3 0.4 21,2 102
1 Byrepbpon ¢ maciom 100 4 42.8 26,3 506
CITHBOYHBIM
Hroro 768 21,8 63,71 99,35 1075
Bceero 98,05 149,38 406,2 3453
9-i JIEHb
3ABTPAK
267 (1) | 3anexanka u3s TBOpora 150 22,65 16,5 24,45 348
4 Byrepbpon ¢ ceipom 100 12,5 24 26 370
433 Kodeiinsrit nanurok 200 2,8 3,2 14,8 100
Hroro 400 37,95 43,7 65,25 818
11 SABTPAK
495 Tleyenne 50 3,75 5,9 37,45 208
Kedgmup 200 5,8 5 8 106
HToro 250 9,55 10,9 45,45 314
OBE]]
70 Oryper cBesxkuit 110 0,9 0,2 2,86 15,4
90 (1) | Bopus ¢ daconsio 300 4,5 5.4 18 138
336 lomyGupl ¢ Msicom 1 prcom 200 13.6 15 22 278
TYIICHEIE
412 Komnot u3 cyxodpyxros 200 0,6 0,2 26,6 110
Xeb psxaHo 100 6,6 0,9 42,4 204
Baton 68 5,1 2 35 178 ¢
CBIPOK IIasHpoBaHHEIH 40 4,6 4,4 16 126,25 |




[ Hroro

1018 | 359 [ 281 162,86 |  1049,65
HHOJITHUK t
492 Bynouka «TeoposkHasy» 60 8 2,16 31,44 177
4070 | Cok s6no4HEL 200 1 0,2 19,8 86
I'pyuia 150 0,6 0,45 15,45 70,5
Hroro 410 9,6 2,81 66,69 333,5
YKHUH
Orypern conensli 110 0,88 0,11 1,87 14,3
275 Pri0a 3aneyennas ¢ KapTodesem 400 27,6 16,4 19,2 368
430a | Yaiic caxapom 200/10 0,2 0,06 10 42
Xneb pxanoi 50 3.3 0,45 21,2 102
1 ByTepbpon ¢ maciom 100 4 42,8 26,3 506
CIIMBOYHEBIM
Hroro 860 35,98 59,82 78,57 1032,3
Bceruo 128,98 | 145,33 418,82 3547,45
10-i TEHD
3ABTPAK
235 (1) | 3amekaHka prcoBas ¢ TBOPOroM 150 9 10,2 42,3 303
1 Byrepbpon ¢ macnom 50 2 214 13,15 253
CITHBOYHEIM
434 Kaxao ¢ Mmonokom 200 4 4 16 116
Hroro 400 15 35,6 71,18 672
II1 3ABTPAK
510 [psiavuku 50 2,4 1.4 38.8 168
436 Monoko cTeprinzoBanHOe 220 6,6 3,3 10,5 99
Hroro 270 9 4,7 49,3 267
OBEJ
70 Orypen cBexuii 110 0,9 0,2 2,86 15,4
103 (2) | PacconsHMK MOMAIIHHIT 300 3 5,4 18,3 135
332 3anekanka kaprodeibHas ¢ 300 2.3 10,2 24,3 360
MSACOM
Xneb pxaHoi 100 6,6 0,9 42.4 204
412 Komrior u3 cmecu cyxodpykros 200 0,6 0,2 26,6 110
Tropoxkok Juis gerckoro 100 9,0 5,0 4,0 97
[UTaHHA B UHIUBUIYATEHOI
YIaKOBKE
Hroro 1110 47,4 21,9 118,6 906
IHOJITHUK
465 (1) | Biaununks ¢ 96I104HEIM 100 7,4 4,8 32,9 204
hapmrem, JuKeMOM, TTOBHLIOM
WIH BapEHBEM
401 Kommot u3 sumsu 200 0,4 0,4 18 78
Hroro 300 7,8 52 51,22 281,2 ¢
YKHUH
23 (2) | Canart ce3oHHbLH 100 3 3,9 6.1 67
342 Pary u3 nuier 300 30,3 21 21 441
Xeb pxaHoi 50 3,3 0,4 21,2 102
1 bytepbpox ¢ Maciom 50 2 21,4 13,15 253
CITHBOYHEIM
432a | Yaii ¢ MoIOKOM 200 2 2 15,5 87,5
Hroro 550 40,6 48,7 76,95 950,5
Beero 119,8 116,1 367,25 3076,7
11-M TEHb

3ABTPAK




228a | Kama manHas MoouHas 250 10 8,6 42,7 290
JKHIKAS
9 BytepGpoxn ¢ MacHBIME 100 12 15 20,6 265
raCTPOHOMHYECKHMH
TIPOYKTAMH
261 Sliia Bapensie 40 5,1 4,6 0,3 63
433 Kodeiinplii HamuTok 200 2.8 3,2 14,8 100
Hroro 590 29,9 314 78,4 718
II 3ABTPAK
495 Ileuenne 50 3,75 5,9 37,45 208
Psoxenxa 200 5,8 5 8,4 108
Hroro 250 9,55 10,9 45,85 316
OBEJL
71 IMomunop ceexuii 200 2,2 0,4 7,6 48
274 Prifa, Tymennas B Tomare ¢ 260 1,3 11,7 11,18 156
OBOIIAMH
84 bopm ¢ kapTodenem 300 3,3 5,4 19,5 141
362 (2) | ITrope kapTodenboe 220 8,58 8,36 20,46 191,4
421 Kucems 200 0,2 0,04 25,4 104
Xneb prkaHoit 50 3,3 0,4 21,2 102
3 byrepbpon ¢ mxemom 100 4 1,5 61,5 276
Hroro 1350 22,88 27,8 166,84 1018,4
IHOJITHUK
492 bynouka «TBopoxnasy 60 8 2,16 31,44 177
4070 | Cok s60uHBH 200 1 0,2 19,8 86
Abnoko 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Hroro 410 9.6 2,96 65,94 333,5
YXHUH
Oryperr cosieHbIi 110 0,88 0,11 1,87 14,3
3046 | llInuuens HaTypasibHBIi 150 24,15 27 13,05 427.5
pybneHHBI#H
374 Pary u3 osouneit 250 4,25 8.5 18 165
430a | Yaii c caxapom 200/10 0,2 0,06 10 42
Xned prxkaHoi 50 3.3 0,45 21,2 102
1 byrepbpon ¢ maciom 50 2 21,4 13,15 253
CITHBOYHBIM
Hroro 810 34,78 57,52 77,27 1003,8
Beero 106,71 | 130,58 4343 3389,7
12- IEHB
3ABTPAK
228 Kamia oecsnas «I'epkynecy 250 10 14 35,75 310
UKL
4 bytepbpon ¢ ceipom 100 12,5 24 26 370
434 Kaxao ¢ Mmonokom 200 4 4 16 116
Hroro 550 26,5 42 77,75 796
11 3ABTPAK
508 Badmu 50 1,4 1,6 38,8 178
464 | Horypr 125 3,5 3,1 5,6 71
Hroro 175 4,9 TaT 44,4 249
OBEJL
70 Orypen cBexmit 110 0,9 0,2 2,86 15,4
96 (2) | Ilu u3 cBeXke# KaImyCcTh ¢ 300 3,6 5,7 15,6 129
KapTodenem
294 JKapkoe no-goMatnsemy 300 22,2 27,6 29,1 438




261 Sliina Bapensie 40 5.1 4,6 0,3 63
401 KoMmrnior uz sumau 200 0,4 0,4 18 78
Xneb pxanoit 50 33 0,45 21,2 102
Baton 68 5,1 2 35 178
CeIpok rinasMpoBaHHbI 40 4,6 4.4 16 126,25
Hroro 1008 45,2 45,35 138,06 1027,65
HHOJITHUK
502 Bynouka monounas 50 4,55 2,4 27,35 149
4070 | Cox s6mo4HsIit 200 1 0,2 19,8 86
Anenscun 150 1,35 0,3 12,15 64,5
Hroro 400 6,9 2,9 59,3 299,5
YXKHH
71 [Tomunop cesxuii 200 2l 0,4 7,6 48
331 Cytne us neuenu 150 30,3 17,25 7,95 309
337 (1) | Coyc kpacHblit ocHOBHO 50 1 1,1 3 26
353 (1) | Puc oreapHoit 200 11,2 10,2 54 352
Macno (nopuusamu) 25 0,32 15,4 0,42 141,5
432a | Yait ¢ MmonokoMm 200 2 2 15,5 87,5
Xneb pxaHoi 50 3,3 0,45 21,2 102
Hroro 875 50,32 46,8 109,67 1066
Bcero 132,82 | 144,75 429,18 3438,15
13- IEHD
3ABTPAK
228a | Kama ManHas MonoyHas 250 10 8,6 42,7 290
JKHAKAsA
9 Bytepbpon ¢ macHpMu 100 12 15 20,6 265
racCTPOHOMHYECKUMH
OPOIYKTaMH
433 Kodetinblii HanuTok 200 2,8 3,2 14,8 100
261 s¥ina BapeHsie 40 5,1 4,6 0,3 63
Hroro 590 29,9 314 78,4 718
II BABTPAK
510 Ipsauuku 50 2,4 1,4 38.8 168
436 Momnoko crepunuzoBaHHOe 220 6,6 3.3 10,5 99
Hroro 270 9 4,7 49,3 267
OBEJL
109 (1) | Cym u3 oomeit 250 2,25 4,45 8 85
317 (1) | Tedrenu (1-i Bapuant) 150 9.15 31,5 16,95 388.,5
365 OBoIH B MOTOYHOM coyce 200 5.2 6,6 22,2 168
Xneb pxaHoi 100 6,6 0,9 42,4 204
Kommor u3 cMecu cyxodpykros 200 0,6 0,2 26,6 110
TBOpOXKOK 1718 JETCKOro 100 9,0 5,0 4.0 97
MHTaHHS B HHIHBUAYATBHOMH
YIIAKOBKE
Hroro 1000 32,8 48,65 120,15 1052,5
ITOJITHUK
465 (1) | bauHYMKH ¢ I670YHBIM 100 7.4 4,8 32,9 204
(apiireM, JHKEMOM, NOBHATIOM
WIH BAPEHBEM
407n | Cok a6nounbli 200 1 0,2 19,8 86
Hroro 300 8.4 5,0 52,7 290
YXKHUH
70 | Orypeu cBeskmii 1o | 09 [ 02 [ 236 15,4




[ 274

Pri6a, Tymennas B Tomate ¢ 260 1,3 11,7 11,18 156
OBOIIAMH
362 (2) | IMrope KapTogelrHoe 220 8,58 8,36 20,46 191,4 ¢
430a | Yaii ¢ caxapom 200/10 0,2 0,06 10 42
Xneb prkanoit 50 3.3 0,45 21,2 102
1 Byrepbpoa ¢ macmom 50 2 21,4 13,15 253
CIIMBOYHBIM
I'pyrua 150 0,6 0,45 15,45 70,5
Hroro 1040 16,88 32,62 94,3 830,3
Bcero 96,48 122,37 394,85 3157,8
14- TEHD
3ABTPAK
2286 | Kawa mmennynas sxunkas 300 12 16,8 42.9 372
261 Sliina Bapensie 40 5,1 4,6 0,3 63
11 Byrepbpon ¢ ukpoit seprucroii 100 14,4 10,6 32,5 283
434 Kaxao ¢ Mmonokom 200 4 4 16 116
Hroro 640 35,5 36 91,7 834
II1 3ABTPAK
Ilokoman 30 2,9 10,4 15,1 166,2
Horypr 125 3,5 3,1 5,6 71
Hroro 155 6,4 13,5 20,7 237,2
OBEJL
133 (2) | Cyn MomnouHBIit ¢ MaKapOHHBIMH 250 8,25 8,75 26 215
H3ICITHAMHU
300 Asy 200 30,6 33 11,8 466
Xneb paxaHol 50 3.3 0,45 21,2 102
Barton 68 5,1 2,0 35 178
TROpPOKOK At IeTCKOro 100 9,0 5,0 4,0 97
[IATAHUA B HHIUBHTYAIEHOH
YIIAKOBKE
415 Kommor u3 yepHoii cMopoauHsl 200 0,6 0,2 16 68
Hroro 868 56,85 49,4 114 1126
HOJITHUK
473 Onaneu 100 7.9 4,8 34,6 213
4070 | Cox s6mounsit 200 1 0,2 19,8 86
Hroro 300 8,9 5,0 54,4 299
YAKHH
75(2) | HUxpa 6axnakannas 100 1,7 6,1 6,3 87
KOHCEPBHPOBAHHAS
Xi1ed pskanoit 50 3.3 0,45 212 102
329 [Tyauur u3 BepMuIIEnH ¢ MAcoM 250 26 17 49,5 462,5
432a | Yaii ¢ Monokom 200 2 2 15,5 87,5
Anenscun 150 1,35 0,3 12,15 64,5
Hroro 750 34,35 25,85 104,65 803,5
| Beero 142 | 129,75 | 38545

3299,7°



[ Drementer pacnopsnka Bospact Bexopusre n Kanukyier
IHS
mol0mer | 11-14 | [5.17 | "PAoAHMTHbLe
ITHH
(momkonEHUKH Ier JeT
H MJIaJIIme
ITKOJIEHHKH) (3-8 (89
KJIacc) KJ1acc)
ITogpem 7.00 10.00
(tpobyxnenne ot cua)
YTpeHHss rUMHACTHKa, 7.00—-7.30 10.00 - 10.30
YMBIBaHue, ybopka
rnocreneH
3aBTpak 7.30-7.50 10.30—-11.00
ITepexox x mMecty 30 Mun. CeobomHoe Bpems, mporyku
o0yueHus Ha CBEXKEM BO3JIyXe,
VueGHbie samsTas 9.00-1430 [9.00—1530 MEPOTIPHATUA MO 1inatty
CEMBH
Ilepexon B JIJ] 30 MuH.
OGer, oTabIX .. | 15.00-16.00 15.15-16.00 +413.00 - 15.00 EEP
_ Tpuroyosnenge | 16.00-19.00 | Crobazroe ppems, nporynxa,
. I Ypokom, = R © - MEPANPAATHS 10 TIaHY
JIOTOJIHUTEIBHEIE = © ceMbH
3AHSTHS, KPYRKH, o
CEKIIMH, BO3BpAILCHHE
U3 IIKOJT-HHTEPHATOB, T -
Viun "19.00-19.30 © ' 19.00 - 19.30
Croboanoe Bpemsi, 19.30 - 20.30 19.30-20.30
IPOTyJIKa Ha BO3/yXe
Beuepuuii Tyaner 19.30-20.00 |20.30-21.00 20.30-21.00
Beuepnwuii qai, 20.00 - 21.00 21.00 —21.40 21.00-22.30
CEMCHHBII
OpraHU30BaHHBIHA
JocyT
IloxroroBxka ko cuy 21.00 -21.30 21.40-22.00 22,30 - 23.00
Con 21.30-7.00 22.00 -7.00 23.00-10.00 |23.00—10.00
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